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Inledning

“Det ar hans sitt att visa att han tycker om sitt storasyskon”, hor jag
en forilder forklara for en annan pé lekplatsen. Forildern berittar att
det yngre syskonet (cirka 2 ar) gor allt for att fa det dldres (cirka 4—5 ar)
uppmirksamhet. Forildern beskriver agerandet i ordalag som “lappa
till”, *sparka” och “knuffa”. Den andre forildern nickar forstiende, de
skrattar bada lite och fortsitter sedan sitt samtal om vardagliga ting.
Barnen befinner sig precis bredvid och kan antas hora konversationen.

Jag kdnner inte till bakgrunden eller kontexten i vrigt utan hor en-
dast denna korta skildring — men dnda far den mig att fundera pd vad en
sadan forklaring antyder och férmedlar; vild kopplas samman med kir-
lek. Tvaaringen kan knappast klandras for sina handlingar — och sdkert
har forildern ritt: det handlar formodligen om att soka uppmarksam-
het och kirlek fran sitt dldre syskon. Anda reagerar jag 6ver det ganska
slentrianmissiga sittet att bemota handlingar som trots allt involverar
sparkar och slag — dven om de inte skadar fysiskt d4 det lilla barnet inte
kan utdela ndgra sirskilt harda slag. Det dr i1 synnerhet symboliken jag
funderar 6ver. Om vi tar sidana handlingar for sjdlvklarheter — formed-
lar vi dé inte samtidigt att det dr acceptabelt att kirlek uttrycks genom
valdsamma handlingar?



[ ett annat sammanhang hor jag ett dldre barn ging pa gang kritisera
och forlojliga sitt yngre syskon. Forildern vinder sig till det yngre bar-
net och forklarar att storasyskonet *bara ir avundsjukt” och att det *inte
ir ndgonting att bry sig om”. Inte heller hir kinner jag till kontexten
i Ovrigt, utan uppfattar enbart detta korta samtal, och sikert har for-
dldern ritt 1 att storasyskonet ger uttryck for avundsjuka. Men aterigen
funderar jag 6ver vad det ir som formedlas. Gor denna forklaring det
littare att inte bry sig om glaporden och vad férmedlas till det ildre
syskonet som publikt blir identifierad som “avundsjuk”?

Slag och glapord i andra nira relationer ir inte acceptabla for att
ndgon “egentligen tycker om dig” eller *bara dr avundsjuk pa dig”. Om
vi istallet tinker oss att det hade handlat om vuxna individer i de bada
ovannimnda situationerna sa hade forklaringarna och acceptansen for-
modligen varit annorlunda. Hir ska poidngteras att det dr responsen pa,
och de forklaringar som ges, i relation till handlingarna jag vill diskutera
- inte handlingarna i sig. A ena sidan ir sjilva vildsbegreppet nagot
som jag vill aterkomma till, det 4r komplext och dynamiskt, men de
handlingar som de vuxna personer jag har intervjuat, som berittar om
sina upplevelser under uppvixten, for oss nirmare det vi konventionellt
betraktar som vald. A andra sidan 4r alder och utvecklingsniva relevant
i en diskussion om sjilva anvindningen av vald.

Min poing ir inte att framstélla barn eller ungdomar som girnings-
personer, skuldbelidgga foraldrar eller att agera allmint moralpaniskt.
Poingen ir snarare att syskonrelationen i stor utstrickning saknas i
diskussioner om vald i nira relationer. En mojlig forklaring till detta
ar djupt rotade forestallningar om “syskonkirlek” och att "alla syskon
brikar”. Nir ett syskon utsitts for vild av ett annat syskon passerar
det formodligen déarfor ganska latt under radarn”. Barns, inte minst
syskons, vanliga aktiviteter; brak, tjafs, gnabb, jamforelser, konkurrens,
etc. kan med andra ord ocksd dolja - eller bortforklara (och dé inte
nodvindigtvis medvetet) — utsatthet.

Vad jag vill belysa ir hur vi, férmodligen ofta oreflekterat — av gam-
mal vana, bemoter barn med att ”det dr sd det ar men det gar 6ver nir
ni blir lite dldre”, *din bror/syster brakar med dig nu men snart kommer
ni att vara bdsta vinner” etc. Vad som da gloms bort ar att detta handlar
om barns verklighet hdr och nu. Barn har dessutom annorlunda referens-
ramar, likvil som begreppsanvindning. Att anvinda ordet “brak” be-
hover dirmed inte betyda att det handlar om négot oproblematiskt; fa



barn skulle formodligen tala om ”vald” och "misshandel” eftersom det
inte utgor en del av deras begreppsrepertoar. Som vuxna har vi tillging
till andra begrepp och vi har ett dterblickande perspektiv - vi utgar fran
var egen erfarenhet nir vi bemoter barnens. Ibland skildras till och med
betydelsen av att barn sldss, brikar och ”hirdas” i en trygg hemmiljo
eftersom de sedan vil forberedda kan ga en verklighet med konflikter
och konkurrens till motes. Vad som kan vara virt att reflektera kring dr
om vi da inte samtidigt bidrar till att normalisera vald och krinkningar
— och till att faktiskt reproducera den verklighet som vi, av omtanke,
vill att barnen ska vara forberedda pa.

Vald i syskonrelationer r ett problem som aktualiserar diskurser
(samtalsordningar) inte enbart gillande vald och syskon utan ocksa vad
giller hemmet, familjen och barndomen. Forestillningar om det trygga
hemmet, den lyckliga familjen och den bekymmersfria barndomen kol-
liderar med bilder av maktutévande och vald. Samtidigt vet vi att hem-
met inte ar nagon fredad plats. Genom studier av syskonvald kan sa-
dana forestillningar, inneborder av begrepp samt olika grinsdragningar
(exempelvis mellan ”brak” och “vald”) belysas och problematiseras.
Detta gors till viss del 1 den hir boken, 1 syfte att motivera till fortsatt
teoretisk och analytisk fordjupning pa omradet, men det primara syftet
med boken ir beskrivande; i1 forsta hand att aterge hur personer som
berittar att de utsatts for syskons vald skildrar sina erfarenheter men
ocksa att beskriva forskningen pd omridet och att belysa hur syskon-
vald framstillts i olika mediala sammanhang.

Boken bestar av tre olika delar vilka bygger pa en omfattande un-
dersokning av forskningslitteraturen pa omradet, insamling av mass-
mediamaterial men framforallt pa en explorativ intervjustudie i vilken
personer som har utsatts for vild av ett syskon berittar om, och sjilva
tolkar, sina upplevelser och konsekvenserna av dessa. Har handlar det
inte om att diskutera omfattningen av vildsproblematiken utan om att
visa hur det kan se ut #dr den férekommer. Personer som utsitts for
syskonvild tillhor en ouppmirksammad offerkategori och jag vill med
boken framforallt lyfta fram deras erfarenheter i ljuset.

Forskningen om barnmisshandel har tydliggjort de konsekvenser for-
aldrars vild kan innebira for barn bade pa kort och ling sikt. I Sverige
var det tidigare acceptabelt, i meningen lagligt tillatet, med sa kallad
barnaga, dvs. vuxnas kroppsliga bestraffning av barn utférd 1 uppfost-
rande syfte. “Ritten att aga” avskaffades 1966 men inte forrin 1979 infor-



des ett uttryckligt forbud i1 Forildrabalken kapitel 6, § 1. Formuleringen
lyder:

“Barn har ritt till omvardnad, trygghet och en god fostran. Barn skall
behandlas med aktning for sin person och egenart och fir inte utsit-
tas for kroppslig bestraffning eller annan krinkande behandling (Lag

1983:47).”

Men vad innebir det dd om den som utévar “kroppslig bestraffning” el-
ler "annan krinkande behandling” ir ett syskon? Handlar det om yngre
barn far vi forutsitta att det ligger i1 fordldrarnas ansvar att hindra att det
utsitts for vald av ett syskon — och att det pa sa sitt innebar en brottslig
handling by proxy (dvs. om syskonet som utovar vild dr minderarigt).
Samtidigt som vald i hemmet och vald i nira relationer har uppmirk-
sammats mycket i vetenskaplig forskning, ideella verksamheter, statliga
projekt, massmedia och lagstiftning tycks vald i just syskonrelationer ha
samma typ av status som mans vild mot kvinnor hade innan det, ge-
nom 1970-talets kvinnororelse, borjade uppfattas som ett omfattande
socialt problem; nimligen som ndgonting lite mindre allvarligt (jfr. sa
kallat ”dktenskapsgril”) och som “en privatsak”.

Svensk forskning om vald i syskonrelationer, och om valdets konse-
kvenser, dr knapphindig. I Sverige kdnner vi inte till omfattningen av
detta véld och vi vet inte mycket om dess innebord. I exempelvis natio-
nella undersdkningar om otrygghet och utsatthet for brott (se till exem-
pel BRA 2019:1) inkluderas inte de yngsta (under 16 ar). I FN:s konvention
om barnets rittigheter (Barnkonvention) (punkt 12, kortversionen), vilken
numera ar inkorporerad 1 svensk lag, fastslds att; "Barn har ritt att ut-
trycka sin mening och horas i alla frigor som ror barnet. Hinsyn ska tas
till barnets asikter, utifrdn barnets dlder och mognad.” Det talas mycket
om att barns roster ska horas men vi maste ocksd ge ett utrymme for
detta - och vara beredda pa att lyssna.

I den hir boken ar det vuxna individer som intervjuats om sina erfa-
renheter som barn och unga. Vi vet inte hur de hade berittat om de istil-
let hade tillfrigats som barn men deras skildringar och egna tolkningar
visar pa betydelsen av att tydligare ta hinsyn till syskonrelationer, barns
savil som vuxnas, nar det handlar om familjevaldsproblematik och véld
i ndra relationer. Det ir tydligt att syskonrelationen inte dr nagon slags
fredad zon. Vad de intervjuade beskriver ir inte ndgra dmsesidiga brak
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eller konflikter utan det handlar om relationer dir ett syskon varit (och
1 vissa fall fortfarande ar) valdsutovare och ett annat véldsutsatt. Deras
berittelser om sina tidigare erfarenheter kan ge oss viktig kunskap i for-
staelsen av syskons vild och mojligheten att forebygga att barn utsitts
for vald av syskon.

A

Bokens forsta del uppmirksammar inledningsvis syskonvéld i allt fran
mytologiska berittelser till modern fiktionsfilm. Populdrkulturellt sett
ar syskonvéld knappast osynliggjort — snarare framstillt i form av natur-
lig men ofta brutal rivalitet. Nir det giller framstéillningar i exempelvis
massmedia och sjilvbiografier ir skildringarna emellertid farre (hir bort-
ses da fran skildringar av oproblematiskt brak och brik som del av barns
utveckling). Likasd nar det géller forskning om syskonvald, vilket dr vad
som star i fokus for bokens andra del. Samtidigt som syskonvéld kan
sdgas vara ett dolt problem kan vi paradoxalt nog se syskonvald 6verallt
omkring oss, 1 allt frain Bibelns Kain och Abel till moderna filmer som
Gudfadern och Lejonkungen. Bokens andra del innehéller dven ett kapitel
dar valdsbegreppets komplexitet och kontextbundenhet uppmarksam-
mas. [ den tredje, och viktigaste, delen av boken aterges berittelser om
utsatthet for syskons vald formedlade via samtalsintervjuer. Hir berit-
tar arton kvinnor och en man om sina upplevelser av att ha utsatts
for syskons vald, vilka konsekvenser de kopplar samman med denna
utsatthet och hur de idag forhaller sig till sitt syskon och sina forildrar.
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